PREFEITURA MUNICIPAL DE QHWZVO

RUA JOSE BONIFACIO n°111 CEP: 17455-000 educacao.fernio@bol.com.br
FONE: (14) 32737178 FERNAO - SP

CARDAPIO - SEMANA 16/04/18 A 20/04/18 — Nucleo de Educagio Futuro de Fernio.

CAFE DA MANHA: Pdo francés com margarina + leite com achocolatado + Cha.

Segunda - feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
\\\\1\\\\\\\\\\\1\\\
SEMANA 16/04 A ARROZ + FEIJAO ARROZ + FEIJAO ARROZ + FEIJ AO ARROZ + FEJAO RISOTO DE
20/04 CARNE MOIDA CARNE FRANGO ASSADO LINGUICA FRANGO (MILHO,
ALMOCO COM ERVILHA ACEBOLADA SALADA DE ASSADA AZEITONA ,
(11:30 as 12:30) SALADA DE SALADA DE ALFACE SALADA DE ERVILHA,
ALFACE ALMEIRAO SOBREM: REPOLHO CENOURA)
GELATINA COM JANTAR:
CREME ESFIRRA DE
CARNE + SUCO
LANCHE PAO COM ARROZ DOCE PAO COM LEITE SABOR LEITE SABOR
(12:30) REQUEN AO MARGARINA MORANGO CHOCOLATE
SUCO ** SUCO** ROSQUINHAS BOLACHA
SALGADA
FRUTA 14HS BANANA LARANJA BANANA LARANJA SALADA DE
FRUTAS

r

* O cardapio esté sujeito a alteragdes por motivos como: atraso na entrega, maturagao dos hortifrutis.
#% O sabor do suco pode variar entre: goiaba, caju, maracuja e uva.

%% Cardapio assinado pela secretaria de educagdo e cultura, devido ao fato da nutricionista responsavel estar em periodo de férias.

RG: 40.295.178-5



PREFEITURA MUNICIPAL DE FERNAO

C10 n°111 CEP: 17455-000 educacao.fernio@bol.com.br
FONE: (14) 32737178 FERNAO - SP

RUA JOSE BONIFA

CARDAPIO — SEMANA 16/04/18 A 20/04/18 — EMEF Prof* Maria do Carmo da Silva Julifio/ E.E. Cel. Eduardo de Souza Porto

CAFE DA MANHA: Pdo francés com margarina + leite com achocolatado + Cha.

LArE UA VA o
Segunda - feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira o]
\\\\\\\l\l\\\\
SEMANA 16/04 A | ARROZ + FEUAO | ARROZ +FEIU AO | ARROZ +FEI AO | ARROZ +FEI AO RISOTO DE
20/04 CARNE MOIDA CARNE FRANGO ASSADO LINGUICA FRANGO (MILHO,
ALMOCO COM ERVILHA ACEBOLADA SALADA DE ASSADA AZEITONA ,
(11:30 as 12:30) SALADA DE SALADA DE ALFACE SALADA DE ERVILHA,
ALFACE ALMEIRAO REPOLHO CENOURA)
\\l\\\\l\\\\\\\
LANCHE PAO COM BOLO DE PAO COM LEITE SABOR PIPOCA
(9:30 e 15:00) MORTADELA CHOCOLATE MARGARINA MORANGO SUCO
SUCO SUCO BOLACHA LARANJA
MAISENA
FRUTA 16:00HS BANANA LARANIJA

* O cardapio esté sujeito a alteragdes por motivos como: atraso na entrega, maturagio dos hortifrutis.

#% O sabor do suco pode variar entre: goiaba, maracuja, caju, uva.
#%*Cardapio assinado pela secretaria de educagdo e cultura , devido ao fato da nutricionista responsavel estar em periodo de férias.
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